Oma Ovi i

Euroopan unioni
Liite 1. Euroopan sosiaalirahasto
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Talla mittarilla voit arvioida omaa soveltuvuuttasi lahihoitajaksi.

KYLLA El

Olen valmis vuoroty6hon (] a
Minulla on hyva terveys a a
Minulla on hyva psyykkinen kunto u a
Minulla on hyva fyysinen kunto a Q
Minulla on realistinen kuva ldhihoitajan tyosta u a
Minulta onnistuu miehen ja naisen hygieniasta huolehtiminen (] a
- vaipanvaihto a a

- pesut a a

- vessakdynneissd avustaminen a a

Kestan nahda verta ja neuloja a a
Osaan toimia ryhman jasenend a a
Pystyn itsendiseen tyoskentelyyn a a
Minulla on hyva rutiininsietokyky a a
Olen oma-aloitteinen (] a
Osaan noudattaa annettuja ohjeita a a
Minulla on hyvat ihmissuhde- ja vuorovaikutustaidot a a
Uskallan kohdata erilaisuutta (] a
Olen joustava ja mukaudun vaihteleviin tilanteisiin a a
Minulla on hyva stressinsietokyky u a
Minulla on myétaeldamisen taitoa a a

KAANNA->
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Olen empaattinen ja kuunteleva a a
Olen hyva ratkaisemaan ongelmia u a
Olen kaytannollinen a a
Olen karsivallinen ja pitkdjanteinen u a
Minulla on hyva huomio- ja reaktiokyky a a
Olen vastuuntuntoinen ja luotettava u a
Minulla on vahvat eettiset arvot, joita noudatan tydssani u a
Olen palvelualtis ja toimin asiakaslahtoisesti a a
Olen huolellinen ja tarkka a a
Olen luottamusta herattava a a
Minulla on kehittava tyoote a a
Haluan oppia uutta ja jatkokouluttautua u a
Hyva kirjallinen ja suullinen ilmaisu a a

Tulos: Mita eneman sait rasteja KYLLA-kohtaan, sitd paremmin sinussa on
ainesta |dhihoitajajaksi. YIld mainittuja ominaisuuksia tarvitaah myds muissa
ammateissa, joten Kanhattaa muistaa mMyos muut Koulutus- ja ammattivaihtoehdot!
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Lahteena on kaytetty Pirkanmaalla kevaalla 2009 haussa olleiden Idhihoitajan tyovoimakoulutusten
hakuilmoituksia sekda www.opintoluotsi.fi sivustoa, jossa on mm. koulutusalojen ja ammattien esittelyja.
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